
Servicios Para la Supervisión de Casos 

La infección por el VIH puede cambiar su vida en formas que son difíciles de predecir. Si usted es 
infectado con el VIH o ha estado viviendo con el VIH por un tiempo, los servicios de supervisión de 
casos le pueden ayudar. 

Muchas organizaciones en el Condado de Los Angeles promocionan servicios sólo para las personas 
viviendo con VIH, mientras que muchas otras organizaciones ofrecen servicios a cualquier persona en 
necesidad. La gestión de casos es una manera de aprender acerca de los recursos del VIH. La supervisión 
de casos explica cómo encontrar ayuda cuando la necesite. 

 

¿Qué tipo de supervisión de casos están disponibles? 
 

Su administrador de caso puede trabajar con usted para identificar un plan que satisface sus 
necesidades únicas. 

Los tipos comunes de supervisión de casos incluyen: 

Manejo de casos médicos: Le ayuda a crear un plan para hacer frente al VIH y administrar su atención 
médica 

Manejo de casos para la prevención: Le ayuda a practicar un comportamiento de reducción de riesgo 
de VIH, para que pueda protegerse y proteger a otros. El manejo de casos también le ayuda a aprender 
los métodos de reducción de riesgos. 

Manejo de casos de Transición: Ayuda a los que ahora están encarcelados o en transición para salir en 
libertad a encontrar servicios en la comunidad después de ser liberados. 

Manejo de casos de sicosociales: Proporciona apoyo y orientación para ayudar a identificar y tener 
acceso a los servicios que necesita para vivir una vida independiente y productiva. 

 

¿Qué puede esperar de su administrador de casos? 

‐ Le ayudara a administrar otras áreas de su vida como la adherencia al cuidado médico, atención 
a su salud mental, uso de consumo de sustancias, y la vivienda. 

‐ Los familiarizara con los programas para las personas VIH‐positivas que están en necesidad. 
‐ Le enseñara cómo acceder a los servicios de apoyo. 
‐ Le enseñara a manejar las recaídas y le proporciona referencias. 

 

 



¿Cómo acceder a Servicios  para la  supervisión de casos? 

Usted encontrará en HIVLA.org una lista de las organizaciones a través de Los Angeles. Llame a cualquier 
anuncio para obtener más información sobre el servicio o para inscribirse. 

 

Visita www.hivla.org para listados de la información más actualizada de supervisión de casos. 

 

Si los servicios para supervisión de casos no se han entregado correctamente, por favor comuníquese 
con nuestra línea de asistencia de OAPP al (800) 260‐8787. 

 

 

 


