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Muchas organizaciones del condado de 
Los Angeles proveen servicios que es-
tán diseñados para sus necesidades. Es-
tos programas están desarrollados para 
jóvenes de todas las edades y pueden 
brindar apoyo y seguridad para usted, 
y también permitirle conectarse con 
otros que se encuentren enfrentando 
circunstancias similares.

El acceso al tratamiento es muy im-
portante si usted es un joven con VIH. 
El VIH no tiene impedirle una vida 
productiva y plena.

¿Es usted elegible para los servi-
cios para jóvenes?
Los programas de asistencia para 
jóvenes generalmente apuntan a las 
personas entre 12 a 24 años de edad. 
Si usted tiene un padre o tutor, muy 

probablemente no se le requerirá ob-
tener un permiso para poder participar 
en estos programas, aunque podrían 
existir excepciones.

Muchos programas tienen el propósito 
de ayudar a categorías específicas de 
jóvenes, o varias categorías al mismo 
tiempo. Estas categorías incluyen:
»	Estado de VIH
»	Edad del grupo, a partir de adoles-

centes hasta adultos jóvenes
»	Etnia
»	Identidad sexual y orientación 

sexual
»	Jóvenes fugitivos
»	Jóvenes sin hogar
»	Estado económico
»	Nivel educativo
»	Jóvenes con adicción a las drogas

¿Qué tipo de servicios hay 
disponibles?
»	Refugios, inclusive viviendas de 

emergencia, viviendas transitorias, 
centros sin cita previa

»	Necesidades básicas vitales: 
alimentos, ropa, servicios de 
lavandería, duchas

»	Transportación
»	Servicios de salud mental: terapia 

individual, apoyo de pares, pre-
vención e intervención en jóvenes 
suicidas

»	Entrenamiento laboral y servicios 
para empleos

»	Programas de prevención en VIH
»	Atención médica
»	Tratamiento para la adicción
»	Servicios para jóvenes que están 

encarcelados o con antecedentes de 
delincuencia juvenil

»	Apoyo familiar
»	Prevención y tratamiento de las 

enfermedades de transmisión 
sexual (ETS)

»	Educación. Incluye la preparación 
para el GED

»	Servicios para jóvenes en la 
industria del sexo o a riesgo

Si usted es una persona joven infectada con el VIH, 
sus prioridades podrían ser muy diferentes a las 
de los adultos que viven con el VIH. Vivir con el 

VIH al mismo tiempo que está madurando y llegando a la 
adultez puede presentar desafíos únicos.

HOJAS INFORMATIVAS SERVICIOS LEGALESHOJAS INFORMATIVAS SERVICIOS PARA JÓVENES

PARA MÁS INFORMACIÓN

Lea la sección de Servicios para Jóvenes de este directorio  
o visite www.vihla.org

Lea derivaciones para los estados de crisis en la sección 
Líneas de emergencia de este directorio

Llame a la Línea de crisis para jóvenes de California al  
(800) 843- 5200

Llame a Trevor Helpline al (866) 4-U-TREVOR

Llame a Covenant House Nineline al (800) 999-9999


