LA SIFILIS

Si usted esta viviendo con el VIH, usted puede proteger su salud al evitar otras enfermedades
infecciosas, incluida la sifilis.

¢ Qué es la sifilis?

La sifilis es una enfermedad que generalmente se transmite por contacto sexual o contacto piel a piel con
las areas infectadas del cuerpo. Durante el embarazo, es posible que una mujer transmita la sifilis a su
hijo al nacer.

Aunque las tasas de sifilis en los Estados Unidos son bajas, en Los Angeles va en aumento y se puede
contraer sifilis. La mejor manera de evitar la sifilis es protegiéndote, sobre todo cuando tienes relaciones
sexuales con alguien que pueda estar infectado.

Su médico o clinica puede hacerle la prueba de infeccion por sifilis con un andlisis de sangre.

¢ Cudles son los sintomas de la sifilis?

Muchas personas infectadas con sifilis no tienen ningln sintoma durante afios, pero adn hay riesgo de
efectos secundarios graves si no se tratan. La sifilis es una enfermedad infecciosa que tiene diferentes
etapas. Cada etapa de la sifilis causa diferentes sintomas que van y vienen, pero nunca debe ser ignorado.

Las etapas iniciales de la sifilis son la sifilis primaria, sifilis secundaria y sifilis latente.

La Sifilis Primaria: aparece 10 dias a 3 meses después de la infeccién. Durante esta etapa, una llaga sin
dolor Ilamada chancro (o multiples chancros) aparece en, alrededor o dentro del pene, la vagina, la boca o
el ano. Los chancros por general duran de 2 a 6 semanas y luego desaparecen por si solos.

La Sifilis Secundaria: se produce unas semanas después de que la llaga desaparece. Durante esta etapa,
puede aparecer una erupcion en el cuerpo, las manos o los pies. El sarpullido es contagioso y puede
parecerse a otras erupciones o incluso crecimientos como verrugas. Otros sintomas de la sifilis secundaria
incluyen fiebre leve, dolor de garganta o la pérdida del pelo por montones.

La Sifilis Latente: Se desarrolla un afio después de la infeccién. Durante esta etapa, los sintomas han
desaparecido y por lo general la persona que esta infectada ya no puede infectar a sus parejas sexuales.
Sin embargo, la enfermedad permanece en el cuerpo y puede causar graves dafios afios mas tarde.

Los dafios causados por la sifilis se hacen evidentes en su etapa final, conocida como la sifilis terciaria o
tardia. Esta etapa generalmente se produce 10 afios 0 méas después de la infeccion sin tratamiento.

Las complicaciones durante la sifilis tardia incluyen:

e Dafio a la piel, huesos u otros 6rganos internos

e Problemas neuronales como la hinchazon del cerebro, ceguera, convulsiones e inestabilidad
mental

e Dafio a los vasos sanguineos y el corazén



Estas complicaciones pueden ser mortales. Un bebé de una madre con sifilis puede nacer muerto o tener
defectos de nacimiento.

¢COmo se trata la sifilis?

La sifilis se puede tratar con antibiéticos administrados por inyeccion. Antes de ser tratado de sifilis, debe
evitar poner sus parejas sexuales en riesgo y debe protegerse de entrar en contacto con otras infecciones
de transmision sexual.

¢Como puedo reducir el riesgo de contraer sifilis?

Los condones de latex, poliuretano y los condones femeninos ofrecen cierta proteccion, pero no puede
cubrir todas las areas infecciosas. Las mujeres embarazadas deben obtener cuidado prenatal temprano y
deben hacerse la prueba de la sifilis durante el primer trimestre. Las mujeres embarazadas pueden
prevenir el dafio a su bebé si la sifilis se detecta y se trata temprano.

PARA OBTENER MAS INFORMACION:

e Para una lista de lugares de prueba del VIH / ETS mas actualizada visite www.hivla.org
o Visite www.hivla.org. Llame a la linea directa de las ETS del Departamento de Salud Publica de
Los Angeles al (800) 758-0880

e Llame ala Clinica de ETS, Valle del Antilope (661) 723-4526 y el Centro / Unidad Movil de
pruebas (213) 744-5958 del Departamento de Salud Publica del Condado de Los Angeles

Si los servicios de pruebas de VIH / ETS y el tratamiento que recibe no son apropiados, pongase en
contacto con nuestra linea de asistencia de OAPP @ (800) 260-8787.


http://www.hivla.org/

